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Destinado a mayores de 3
anos por contener piezas
que pueden ser ingeridas

Juguete destinado para uso
interior y exterior apto para
uso familiar domestico

PRESENTACION

El Sistema Lupo es un juguete
de construccion, un instru-
mento a través del cual se
aplican programas didacticos
adaptables a cualquier grupo
de participantes.Al tratarse de
un sistema puede ser
utilizado en formatos y
materiales muy diversos
segun su finalidad. En este
dossier se presenta el formato
Super Lupo.

La originalidad del Super
Lupo reside en las caracter-
isticas de sus componentes:
bloques de gran tamafio
modulares muy ligeros
preparados para ensamblarse
unos con otros. Con estos
bloques se trabaja a escalas y
proporciones muy grandes en
comparacion con los juguetes
convencionales, lo que
genera construcciones a gran
escala que obligan al trabajo
en grupo.

Las explicaciones cientificas
de marcado contenido
didactico, junto con el apoyo
de profesionales de la
pedagogia, permiten que este
juguete de construccion sirva
para trabajar los diferentes
contenidos que se proponen,
con grupos de personas de
cualquier edad y condicién.
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1.0BJETIVOS Y CONTENIDOS DIDACTICOS

Por tratarse de un juguete constructivo, el objetivo didactico fundamental es llegar
a la comprension de tres conceptos basicos: que es, como se construye y para que
sirve el esqueleto resistente de una construccion ya sea natural (animales vertebra-
dos o estructuras vegetales) o artificial (edificios, mobiliario, muros y vanos, etc). El
balancin, el puente, la grua, los drboles, el correcaminos, el violonchelo, la mesa...
son todos ejemplos que ayudan a entender el porqué de las formas que nos
rodean.

La consecucion del aprendizaje de esos contenidos a través de piezas de gran
formato, con actividades de tensado y atado o de creacion de equilibrios y
desequilibrios de las estructuras durante el montaje, hacen practicamente inviable
la construccién por un solo individuo promoviendo inevitablemente la cooper-
acion en grupo y consecuentemente la socializacion de los individuos implicados
en la realizacion de las actividades. Es por eso que el trabajo en equipo es la clave
para poder realizar la mayoria de los modelos propuestos, donde el proceso de
montaje se fracciona para permitirla participacion individual dentro de una logica
de grupo.

Pero el mismo proceso didactico también invita al desarrollo creativo de los
individuos. Si bien se plantea una guia de actividades y modelos, el objetivo tltimo
es dejar margen a la creatividad del participante, de ahi ese caracter neutro de los
modelos dispuestos para ser adaptados, interpretados, manipulados, coloreados,
etc.El sistema Lupo es un juguete abierto a la interpretacion y a la intervencion.

2. ACTIVIDADES DIDACTICAS

Las actividades estan intimamente relacionadas con los contenidos. Se dividen en
talleres numerados del 1 al 9 en dificultad creciente (adaptables segin el rango de
edades y niimero de integrantes) en donde se plantean diferentes retos basados
en la construccion de maltiples estructuras. En cada realizacion se evalida, pone a
prueba e interpreta el equilibrio y resistencia del esqueleto de cada forma con la
ayuda de una ficha explicativa. Estas fichas conforman un taller que recoge a su vez
diferentes actividades explicadas paso a paso con su correspondiente solucionario
dedicado al educador que lleve a cabo dicho taller.En la columna de la parte
izquierda aparecen:el titulo del taller; el nivel de dificultad; el nimero de partici-
pantes y la distribucién en grupos recomendados; y por ultimo el nimero de
piezas de cada uno de los 7 tipos (fig.1) que se necesitan para llevar a cabo la
construccion.En la parte central aparecen planos del proceso de construccion y en
la parte derecha la memoria explicativa de cada actividad.
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3.DESCRIPCION Y COMPOSICION DEL MATERIAL

El material del que estan hechas las piezas del Super
Lupo es poliestireno expandido, material inocuo que
gracias a su ligereza y capacidad de aislamiento ha
extendido su campo de aplicacion en la industria
alimenticia, en la de embalaje y en la construccion,
siendo sus caracteristicas idéneas para el tipo de
piezas con que se trabaja.

Las piezas se dividen en 7 formas diferentes (fig.1).
Cada una de las piezas recibe un nombre definitorio
en funcién de su estructura y su parecido con las
letras (U, L, 1,0, C) o con conceptos como interior (in)
o exterior (out). Al mismo tiempo existe otra cualidad
que las diferencia: piezas curvas (C,In, Out) o rectas
(U,L,10).Las piezas se acoplan entre si gracias a su
proporcionalidad en las tres dimensiones lo que
favorece su aparejo (fig.1). Observemos esta propor-
cionalidad en las piezas rectas:la pieza | es el doble
que la unidad;la L es una |l con una Unidad y la U son
dos L, aunque al mismo tiempo la pieza U, la mas
grande, puede formarse por cualquiera de las rectas
anteriores. Las piezas curvas se pueden ensamblar
con las rectas y entre si mismas. Juntando las curvas
por su lado convexo formaran un cuadrado perfecto
(fig.2).

Para unir las piezas el sistema Lupo plantea 3 modos
de union (fig.3):

a) por su propia geometria

b) con cunas en cola de milano

¢) con gomas

Generalmente las necesidades resistentes del
montaje haran optar por uno de estos anclajes.En
cualquier caso, las uniones deben ser reversibles
permitiendo a las construcciones ser completamente
desmontables para repetir la actividad o acometer
una nueva. El mismo nimero de piezas puede
generar un monoplaza de Férmula 1, dos gallinas, o
cuatro palmeras haciendo variar su geometria y
sistema estructural.

Unidn por geometria

Union con cunas

Union con gomas

4.LUPO CONSEJOS DE USO
ANTES DE EMPEZAR CON EL TALLER:

1.Comprobar que el suelo donde se va a realizar el taller es liso y no
esta en pendiente

2.Fomentar el aprendizaje individual del nombre y posibilidades de
cada una de las 7 formas de las piezas. Para ello se recomienda la
realizacion del taller 00 LA CAJA.

3.Un vez que se ha decidido el taller que se va a realizar se
recomienda comenzar apartando las piezas que se van a utilizar
Unica y exclusivamente en ese taller con sus correspondientes
sistemas de union.

4 Hacer una fotocopia o proyectar en grande para todo el grupo la
ficha del taller que se va a realizar. De esta forma los participantes
tienen la posibilidad de interpretar mejor el plano al tiempo que el
educador cuenta con el solucionario en el cuadernillo para poder
guiar mejor la actividad. Resulta muy efectivo ilustrar las estructuras
de las actividades con ejemplos proximos y reales.

5.Es conveniente explicar los objetivos, las fases de la actividad y
dividir a los participantes en subgrupos con sus correspondientes
tareas antes de empezar a construir.

6.Se recomienda dividirles en parejas cuando se traten de
actividades en las que las piezas se unan por gravedad (unién por
geometria).

7.Algunas de las fases en que se montan las estructuras pueden ser
muy complicadas si se desarrollan en altura. Es aconsejable que si
resulta demasiado complejo se monten primero sobre el plano del
suelo y luego se intente construir en vertical.

DETERIORO POR USO INCORRECTO O EXCESIVO

8.Tratar el material con delicadeza ya que aunque rigido los golpes
fuertes pueden romper facilmente las partes mas endebles y finas de
las piezas.Es importante advertir al participante de esta condicion.
9.Adn asi las piezas rotas pueden reconstituirse facilmente con
adhesivos (pegamento de poliestireno)

10.0tros consejos importantes para aumentar la durabilidad del
material: intentar mantener limpias las piezas guardandolas ordena-
damente en una caja (puede ser la misma caja de empaquetado del
estuche siguiendo el orden del plano) y utilizar lo menos posible el
ensamblaje de las piezas mediante cunas (s6lo cuando sea impre-
scindible) para evitar un mayor desgaste de las piezas.
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Del mismo modo que cualquier otra disciplina (la medicina,las matematicas,la
poesia ...) la construccion necesita palabras propias con las que poder identificar y
estudiar los distintos elementos y fenomenos que se dan en su campo de trabajo.

Aparejo:
Arco;

Partes del arco:
Dovela:

Clave:
Salmer:
Rinan:
Imposta:
Boveda:
Cimbra:
Colapso:
Compresion:
Dintel.
Empuje.
Estriba.
Estructura.
Flecha.

Flecha.

Grieta.
Luz.

Muro.
Pilar.

Traccion.

Viga.

Nombre con que se denominan las diferentes maneras de
colocar las piezas integrantes de un muro.

Terminado superior de una abertura en forma de curva, que
cubre un vano entre dos pilares o puntos fijos.

Piedra en forma de cuna que se utiliza para la construccion de
arcos y bovedas de silleria.

Dovela central con la que se cierra un arco o béveda.

La primera dovela que sigue al arranque.

Cada una de las dovelas intermedias de un arco que estan
entre la clave y los arranques.

Hilada de sillares ligeramente en voladizo que sirve de apoyo
aun arco.

Techo resuelto en superficie curva.

Plantilla para construir arcos y bévedas.

Deformacion o destruccion brusca de una estructura por la
accion de una fuerza.

Esfuerzo a que esta sometido un cuerpo por la accion de dos
fuerzas opuestas que tienden a disminuir su volumen.
Cualquier elemento que en posicién horizontal y apoyada por
sus dos extremos, sirve para soportar una carga.

Esfuerzo oblicuo ocasionado por un arco que carga en los
estribos.

Parte de una estructura encargada de recibir el peso de una
béveda o arco.

Conjunto de elementos o partes resistentes de una construc
cion.

Deformacion de una viga debida a la presion de la carga que
soporta.

Altura de la clave de un arco o boveda sobre la linea de los
arranques.

Raja que se produce en la obra por un fallo en su construccion.
Dimension horizontal interior entre los dos soportes o apoyos
de un arco, viga, etc.

Pared o tapia.

Elemento resistente de una construccion, vertical y esbelto,
cuya mision es soportar una carga.

Esfuerzo a que estd sometido un cuerpo por la accion de dos
fuerzas opuestas que tienden a alargarlo

Elemento horizontal que va soportado en dos apoyos laterales
para salvar una luz y que a la vez debe soportar una carga que
le hace trabajar por flexion.

Salmer

Arranque

= |

Compresion

Carga
vertical

Empuje
horizontal

Imposta

Estribo
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INSTRUCCIONES
DE USO

participantes

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

APERTURA DE LA CAJA
Una vez abierta la caja se recomienda el guardado de cunas en una caja por separado con el
objetivo de mantener un grado minimo de orden durante el desarrollo de la actividad.

UNION ENTRE PIEZAS

Se recomienda una breve explicacion previa de los sistemas de unién entre piezas debido a que la
propia geometria de las piezas induce a pensar que no se necesitan cuias o gomas y que las
piezas pueden unirse directamente entre si pudiendo provocar su rotura.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En la medida de lo posible se recomienda no tener piezas en el suelo de la zona donde se
desarrolla el taller con el fin de evitar el pisado de las piezas,que se ensucien o se rompan.

Se recomienda disponer de un lugar préximo a la zona de actividad donde esten todas las piezas.

PEGADO DE PIEZAS

En caso de que una pieza se rompa se recomienda el pegado con pegamento especifico para
poliestireno expandido (POREX) siguiendo las instrucciones del fabricante.Esta clase de
pegamento se encuentra disponible en ferreterias o centros de bricolaje.

PINTADO DE PIEZAS

En caso de que se necesite pintar las piezas debera realizarse con pintura sin disolvente
siguiendo las instrucciones del fabricante.Esta clase de pintura se encuentra disponible en
ferreterias o centros de bricolaje.

GUARDADO DE PIEZAS

El guardado una vez terminada la actividad deberé realizarse conforme a la ficha de la caja con el
fin de evitar disposiciones que puedan romper las piezas o imposibiliten el propio guardado.

Se recomienda mantener las piezas lo mas limpias posibles con el fin de contribuir a su
durabilidad y buen aspecto.

www.sistemalupo.com




La Caja

H [ [

baja media alta  dificultad

18 65

participantes

Fig. 1.bandeja tipo
Piezas necesarias

odt pieza U
pieza L

i pieza

3 pieza O

L 3 pieza IN

% pieza C

L pieza OUT

Total 65

| cufas 20/150

~ gomas no incluidas

axonometria

seccion de la caja

OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio de las piezas y de las posibles
combinaciones entre ellas para maximizar
el contenido de una caja

ACTIVIDADES

Una caja Super Lupo contiene un total

de 65 piezas con diferentes niumeros de
piezas para cada tipo.

El sistema de guardado del juguete se
realiza por bandejas idénticas -un total

de 5-y cada bandeja contiene los siete
tipos de piezas para que todas ellas sean
accesibles desde el inicio (fig.1).

Las bandejas se apilan una encima de otra.
1.Hacer que los participantes busquen
determinadas piezas de una bandeja,

las saquen y las apilen fuera segtn su tipo.
2.Cuando se haya vaciado la caja volverla
a componer siguiendo el esquema por
bandejas.

APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Cajas de Bombones, puzzles, patrones
textiles...

LUPO CONSEJO

Se recomienda el montaje de las bandejas
en el interior de la caja

CONCLUSIONES

Si se intenta guardar las piezas de forma
desordenada ocupan mucho mas espacio

AR,
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Lupografia

m OO

baja media alta

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

cunas

gomas

dificultad

participantes

variable
variable
variable
variable
variable
variable
variable
variable
variable

variable
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Aprendizaje constructivo basico de objetos
en dos dimensiones si se dispone en plano
sobre el suelo y en tres dimensiones si se
proyecta en altura.

ACTIVIDADES

1.Construye un reloj gigante con el super
Lupo y aprende a diferenciar las formas de
los nimeros.

2.Invéntate una sopa de letras.

3.Aungue los nimeros romanos no se
explicitan en el esquema, si piensas puedes
sacarlos. Animate a construir un reloj de sol
con estos numeros: I, 11, I, VI, V VI, VII, VIII,
1X, X, X1XII.

4.Nosotros damos una tipografia de letra
que implica el uso de muchas piezas curvas.
Piensa en otra tipografia que te permita hacer
mds letras o mas niimeros al mismo tiempo.
APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Aprendizaje de idiomas, estudio matematico,
desarrollo de diferentes tipografias...

LUPO CONSEJOS

Sila actividad se realiza horizontal sobre el
suelo no hace falta el uso de cunas.

Las letras mayusculas implican un mayor
nimero de piezas por lo que no se podran
hacer al mismo tiempo muchas letras.
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Aprendizaje constructivo basico de objetos
en dos dimensiones si se dispone en plano
sobre el suelo y en tres dimensiones si se
proyecta en altura.

ACTIVIDADES

1.Construye un reloj gigante con el super
Lupo y aprende a diferenciar las formas de
los nimeros.

2.Invéntate una sopa de letras.

3.Aungue los nimeros romanos no se
explicitan en el esquema, si piensas puedes
sacarlos. Animate a construir un reloj de sol
con estos numeros: I, 11, I, VI, V VI, VII, VIII,
1X, X, X1XII.

4 Nosotros damos una tipografia de letra
que implica el uso de muchas piezas curvas.
Piensa en otra tipografia que te permita hacer
mds letras o mas niimeros al mismo tiempo.
APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Aprendizaje de idiomas, estudio matematico,
desarrollo de diferentes tipografias...

LUPO CONSEJOS

Sila actividad se realiza horizontal sobre el
suelo no hace falta el uso de cunas.

Las letras mayusculas implican un mayor
nimero de piezas por lo que no se podran
hacer al mismo tiempo muchas letras.

participantes

Piezas necesarias

(o

%] pieza U variable

pieza L variable

piezal variable

pieza O variable

pieza IN variable

% pieza C variable

L pieza OUT  variable

d
U
B
A
>

n
V.
f
B
d

.
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~o0Wwo/=~30uU3cT
~U=~9U00ETJCcuun
0 U T~l—n

COR-~COPCHOE~C

COXCIUun
FJI~NODPN

i

g




{4 equilibrado  }X| desequilibrado
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Fig.1 Fig.2
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Posiciones del centro
. . D de gravedad segun las

fases de equilibrio

El equilibrio
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baja media alta  dificultad

OBJETIVOS Y CONTENIDOS
Estudio del centro de gravedad de los objetos a través de las masas que lo componen
ACTIVIDADES (de caracter aditivo)
Hay dos formas de mantener el equilibrio de cualquier objeto. VVamos a estudiar a
través de la construccion de un din-dan y sin el uso de cuiias o0 gomas, las dos
maneras de mantener su equilibrio a través de las siguientes actividades:
participantes 1.Comienza por la fase 1 uniendo Gnicamente el semicirculo inferior mediante una
sola cuna (fig.1). Si cuando continuas con las siguientes fases hay demasiada
inestabilidad, afiade al semicirculo una pieza unidad (fig.2).
En la fase 1 se observa una total simetria de formas a izquierda y derecha del eje.
Esta es una de las maneras de mantener el equilibrio de un objeto.
) [ 2.5e pueden crear asimetrias en las piezas siempre que el centro de gravedad del
Bodl  piezau conjunto este proximo al eje vertical. Esta es la sequnda de las

Piezas necesarias

oy p— maneras de mantener el equilibrio de un objeto.
= CONCLUSIONES
i pieza | LUPO CONSEJO
Para el correcto funcionamiento de la actividad debe realizarse sobre un suelo
x pieza O = completamente horizontal.
Proponemos una manera de crecer en el din dan pero aconsejamos dar rienda suelta
a la imaginacién y explorar empiricamente las dos maneras de mantener el equilibrio

. en el eje central.
% pieza C APLICACIONES PRACTICAS

L pieza IN

L pieza OUT Balancines, palancas, edificios en altura, formula 1, arboles, cuerpo humano...

Total
Fases de equilibrio

11 11110

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5 Fase 6 Fase7 Fase 8 Fase 9




Muros
aligerados
H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U 5/5/5
pieza L 3/8/10
piezal 7/5/10
pieza O 3/2/5
pieza IN 0/0/2

pieza C 0/0/2

pieza OUT  0/4/2

18/24/36
0]
0
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio del estado de equilibrio de un

objeto determinado —en este caso de muros-
conseguido con el minimo numero de piezas.
Aprendizaje constructivo basico en tres
dimensiones proyectado en altura sin el uso
de cufas o gomas.

Construccion siguiendo planos.

ACTIVIDADES

(Actividades de caracter sustractivo)
Planteamos tres modelos de muros que
desarrollan los mismos tipos de actividades :
1.Distinguir los elementos principales que
componen el muro: vanos, aparejos diferentes,
pilares, dinteles...

2.Una vez observado estudiar qué piezas son
prescindibles para que el muro aguante de pie
y retirarlas. Una posible solucion se explica

en el plano B de cada tipo de muro.

LUPO CONSEJO

A diferencia del taller del di-dan conviene
seguir los planos A de cada tipo de muro al pie
de la letra.

Una buena actividad consiste en mezclar esta
actividad y el din-dan, una vez realizado éste
podemos sustraer aquellas piezas que no
impliquen el desmoronamiento del din-dan.
APLICACIONES PRACTICAS

Ver tipos de aperturas de huecos en las
estructuras de la arquitectura histérica, los
huecos que permite la arquitectura romanica,

la gética... Lu Po




Esfuerzos
en el muro
B & B

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U 4/4/5
pieza L 10/10/6
piezal 10/8/6

pieza O 4/4/2

pieza IN 0/2/0

pieza C 0/2/0
pieza OUT  0/2/0
28/32/19
10
2

1.00m

Empuje horizontal

Carga vertical Fuerza oblicua

1.60m

En el tramo central los empujes horizontales
se contrarrestan entre si mientras que en los
tramos extremos los empujes se contrarrrestan
mediante la colocacion de piezas (2 L)

www.sistemalupo.com

OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio de la resistencia de un objeto
determinado —en este caso de muros- a través
de la aplicacion de fuerzas externas.
Comprensién del concepto refuerzo a través
del estudio de las diferentes formas con las
que se puede contrarrestar los empujes
horizontales de una carga vertical
Aprendizaje constructivo en tres dimensiones
proyectado en altura.

ACTIVIDADES

(Actividades de caracter experimental)
Planteamos tres modelos de muros que
desarrollan los mismos tipos de actividades
gue consisten en:

1.Construir sin la utilizacion de cufas y gomas.
2.Anadir peso a las construcciones

3.5i observais que el empuje horizontal que
ejercen las fuerzas verticales sobre el muro

va a terminar destruyendo la construccion,
aplicar en el menor nimero de puntos un
refuerzo mediante gomas (ejemplo ndimero 1),
mediante cufas (ejemplo ndmero 2) o
mediante la adicién de piezas (ejemplo
numero 3). Cada ejemplo explica una posible
solucion en su plano B.

APLICACIONES PRACTICAS

Edificios, puentes, aviones, coches

LUPO CONSEJO

Se recomienda la realizacion de los refuerzos
con gomas utilizando las cunas sélo cuando

sea imprescindible.
R




El dintel
Viga plana
H H B

baja media alta

18 65

Piezas necesarias

fad pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C

i

o

L

\

L pieza OUT

dificultad

participantes

\/ & ( ®
T
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio de la resistencia de un objeto

determinado —en este caso una viga - a través

de la aplicacion de fuerzas externas.

Comprensién de los conceptos de esfuerzo y

deformacidn a través del estudio de las

diferentes formas con las que se puede
contrarrestar los efectos provocados

por estos conceptos

ACTIVIDADES

(Actividades de caracter experimental)

Planteamos la construccion de dos vigas

planas en paralelo para que puedan trabajar

simultaneamente dos grupos de nifos:

1. Reforzamos a traccion con gomas
por la parte inferior.

2. Cargamos las vigas por la parte superior
con coches de juguete y observamos los
efectos de la puesta en carga.

Al incrementar el peso de forma progresiva las

gomas se abren facilitando la comprension de

los esfuerzos internos en la viga y de las
deformaciones que sufre.

APLICACIONES PRACTICAS

Edificios, puentes, aviones, coches

LUPO CONSEJO

Se recomienda la realizacion de los refuerzos

con gomas utilizando las cunas sélo cuando

sea imprescindible.

Se recomienda la utilizacion de gomas anchas

para favorecer el reparto de tensiones sobre

g




El dintel

Viga de canto
H H N

baja media alta  dificultad

18 65

participantes

Piezas necesarias

Radl pieza U

pieza L

piezal

pieza O
pieza IN
pieza C

i

x

L

%

L pieza OUT
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio de la deformacion de un objeto

determinado —en este caso una viga - a través

de la aplicacién de fuerzas externas.

Comprension del concepto de

deformacién y de su relacion con los dos

factores fundamentales que la determinan:

la luz entre apoyos y la inercia.

ACTIVIDADES

(Actividades de caracter experimental)

Planteamos la construccion de una viga

de canto con un apoyo provisional intermedio

para que puedan trabajar simultaneamente

dos grupos de nifios:

1. Reforzamos a traccion con cufias.

2. Cargamos las vigas por la parte superior
con coches de juguete y observamos los
efectos de la puesta en carga.

3. Repetimos la operacion sin el apoyo
intermedio.

4. Construimos una viga de mas canto (H) y

repetimos la puesta en carga y la medicion

de la deformacién

APLICACIONES PRACTICAS

Edificios, puentes, aviones, coches

LUPO CONSEJO

Se recomienda la realizacion de los refuerzos

con gomas utilizando las cufas sélo cuando

sea imprescindible.

Se recomienda la utilizacién de gomas anchas

para favorecer el reparto de tensiones sobre

las piezas.
LS




El voladizo

baja media alta  dificultad

18 65

participantes

Piezas necesarias

Radl pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C

i

x

L

%

L pieza OUT

www.sistemalupo.com

OBJETIVOS Y CONTENIDOS
Estudio de la deformacion de un objeto
determinado —en este caso una viga en
voladizo- a través de la aplicacion de fuerzas
externas.
Comprensién del concepto de voladizo y
de los esfuerzos y deformaciones que
intervienen y que en este caso son inversos al
caso de la viga plana y de la viga de canto.
ACTIVIDADES
(Actividades de caracter experimental)
Planteamos la construccion de una viga
en voladizo :
1. Construimos la figura del plano
2. Reforzamos a traccion con gomas.
3. Retiramos la pieza | de la base en el caso B.
2. Cargamos la viga por la parte superior
con coches de juguete en el extremo del
voladizo y observamos los efectos de la
puesta en carga.
APLICACIONES PRACTICAS
Edificios, puentes, aviones, coches
LUPO CONSEJO
Se recomienda la realizacion de los refuerzos
con gomas utilizando las cuias sélo cuando
sea imprescindible.
Se recomienda la utilizacion de gomas anchas
para favorecer el reparto de tensiones sobre
las piezas.

g




El arco

www.sistemalupo.com

baja media alta  dificultad

OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio del proceso constructivo de un arco y de los esfuerzos que se producen
en su funcionamiento.

Distincion de los elementos principales que componen un arco: pilares, imposta,
estribo, arranque, salmer, rifién, clave, dovela, y cimbra.

Aprendizaje constructivo en tres dimensiones proyectado en altura. Uso de sélo
dos cuias para el arco y varias para la cimbra.

ACTIVIDADES (Actividades de caracter constructivo)

Se trata de una sola actividad distribuida en varias fases:

Piezas necesarias 12 fase: construccion sobre el suelo de la cimbra del arco y replanteo, es decir,
dibujar sobre el suelo el arranque de los elementos estructurales que llegan al
suelo. Como observaras los pilares deben estar a una distancia entre si de 60
pieza U centimetros.

) 22y 32 fase: Construir los pilares junto con las impostas.

pieza L 4a fase: colocar las dos Unicas piezas con cuna que junto con los pilares hacen
la funcién de estribo del arco —daros cuenta que no tenemos a penas muro-.
También colocar las dovelas de arranque del arco y la cimbra.

pieza O 52 fase: anadir mas dovelas y aumentar con otras piezas el cuerpo del arco.

6? fase: colocar las piezas que hacen de clave y aumentar con otras piezas el
pieza IN cuerpo del arco.

72 fase. Comprobar que durante el proceso de construccién ninguno de los
elementos se ha movido respecto al replanteo inicial y corregir en caso de que
surjan grietas. Después, se puede proceder a quitar la cimbra.

87 fase: si todo esté correcto el arco no deberia caer dado que las fuerzas
verticales estan contrarrestadas con solamente dos cunas que evitan el empuje
horizontal.

APLICACIONES PRACTICAS

Edificios, puentes en arco, pinaculos y contrafuertes.

LUPO CONSEJO

Crea tu propio arco con sus contrafuertes, en caso de que al ponerlo en carga
el arco no resista utiliza a los participantes como contrafuertes.

0.60 m Lu Po

1.00m

participantes

piezal

pieza C
pieza OUT

Replanteo




Formas 2D

Lleno/Vacio
m OO

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

cunas

gomas

BOTELLA A

v

www.sistemalupo.com

OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Estudio de objetos concretos y de sus formas
mas reconocibles

Aprendizaje constructivo basico en dos
dimensiones si se dispone en plano sobre

el suelo (sin cufias o gomas) y en tres
dimensiones si se proyecta en altura (con
cunas o gomas).

Estudio de las relaciones lleno-vacio y de
equilibrio

ACTIVIDADES

1.Construye objetos estudiando el esqueleto
de una botella (A) y llénala siguiendo las
fases (B, C, D). Ahora realiza el proceso
contrario.

APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Dibujo, disefio grafico,

LUPO CONSEJO

Se recomienda el uso limitado de cuias para
no incurrir en el desgaste de

las piezas.




A

Taza

H B [

baja media alta  dificultad

18

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

1.30m

www.sistemalupo.com




Formas 2D

LLeno/Vacio
. |:| [:l 1.00m

baja media alta  dificultad

www.sistemalupo.com

OBJETIVOS Y CONTENIDOS
Estudio de objetos concretos y de sus formas
mas reconocibles
Aprendizaje constructivo basico en dos
dimensiones si se dispone en plano sobre
el suelo (sin cufias o gomas) y en tres
participarites dimensiones si se proyecta en altura (con
cunas o gomas).
Estudio de las relaciones lleno-vacio y de
CARACOL A CARACOL B equilibrio
ACTIVIDADES
1.Construye objetos estudiando el esqueleto
Moodl  piczau variable de una botella (A) y llénala siguiendo las
B . . 0.82m fases (B, C, D). Ahora realiza el proceso
pieza L variable ; :
contrario. Repite el proceso con el globo (2),
[ ] pieza | variable el corazén (3), el caracol (4), o el pato (5).
2.Prueba a realizar el cactus en altura con el
® pieza O variable minimo uso de gomas o cunas. Haz lo mismo
con el caracol. ;Cual de los dos tiene mas
estabilidad y necesita menos anclajes de
| 8 pieza C vaiiskle union? jpor qué crees que pasa eso?
3.0tras construcciones: un gato inestable y
L pieza OUT  variable 0.70m un trébol en negativo.
CONCLUSIONES
Total variable El caracol es estable y el cactus es una figura
menos estable al carecer de sus raices.
l cunas variable APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Dibujo, disefio grafico,
LUPO CONSEJO
Se recomienda el uso limitado de cufas para

CORAZON A CORAZON B no incurrir en el desgaste de

Piezas necesarias

4 pieza IN variable

gomas variable

las piezas.




0.80m

Formas 2D

Lleno/Vacio
m OO

baja media alta  dificultad 0.90 m

www.sistemalupo.com

OBJETIVOS Y CONTENIDOS
Estudio de objetos concretos y de sus formas
mas reconocibles
Aprendizaje constructivo basico en dos
dimensiones si se dispone en plano sobre
el suelo (sin cufias o gomas) y en tres
participantes dimensiones si se proyecta en altura (con
cunas o gomas).
Estudio de las relaciones lleno-vacio y de
equilibrio
GLOBO A GLOBOB ACTIVIDADES
0.80m 1.Construye objetos estudiando el esqueleto
de una botella (A) y llénala siguiendo las
fases (B, C, D). Ahora realiza el proceso
contrario. Repite el proceso con el globo (2),
pieza | variable el corazén (3), el caracol (4), o el pato (5).
2.Prueba a realizar el cactus en altura con el
pieza O variable minimo uso de gomas o cunas. Haz lo mismo
con el caracol. ;Cual de los dos tiene mas
estabilidad y necesita menos anclajes de
union? jpor qué crees que pasa eso?
3.0tras construcciones: un gato inestable y
pieza OUT  variable un trébol en negativo.
CONCLUSIONES
variable El caracol es estable y el cactus es una figura
menos estable al carecer de sus raices.
cunas variable APLICACION PRACTICA A EJEMPLOS REALES
Dibujo, disefio grafico,
LUPO CONSEJO
Se recomienda el uso limitado de cufas para

no incurrir en el desgaste de
o Po

piezaU variable

pieza L variable

pieza IN variable

pieza C variable

gomas variable

las piezas.
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Gestalt

www.sistemalupo.com

baja media

18 65

=

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

sl pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

e

|

X

¥

% pieza C
B

pieza OUT




Gestalt

RS 5% L4
www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

18 65

_— 2

3 5 10 participantes

L% LIRS
+ e
@
XS
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seeee o

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT




A

Autorreplicacion
con 1 bandeja
H B [

baja media alta  dificultad

18 65

www.sistemalupo.com

participantes

Piezas necesarias

Bedl piczau 01/00/00
pieza L 02/00/02

0.60m

piezal 02/00/01
pieza O 00/00/01
pieza IN 01/02/02

Be

4

1

W  pieacC 01/02/02
|

pieza OUT  01/02/02
08/06/10




A

Autorreplicacion
con 1 bandeja
H B [

baja media alta  dificultad

18

participantes

Piezas necesarias

pieza U 01/00/00
pieza L 02/00/02
piezal 02/00/01
pieza O 00/00/01
pieza IN 01/02/02

pieza C 01/02/02

pieza OUT  01/02/02

08/06/10

www.sistemalupo.com




A

Autorreplicacion O

H B [

baja media alta  dificultad

18 65 99

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

1.30 m

www.sistemalupo.com




Autorreplicacion O

H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

fordi pieza U

I pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

% pieza C

L pieza OUT

Total

T cunas

~ gomas

www.sistemalupo.com




A

Autorreplicacion |

www.sistemalupo.com

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal

pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT




Autorreplicacion |

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

fordi pieza U

I pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

% pieza C

L pieza OUT

Total

| cunas

~ gomas




A

Autorreplicacion L

H B [

baja media alta  dificultad

18 65 99

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

1.40m

www.sistemalupo.com




Autorreplicacion L

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT




A

Autorreplicacion U

H B [

baja media alta  dificultad

18 65 99

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

www.sistemalupo.com

0.50m




Autorreplicacion U

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal

pieza O

pieza IN
pieza C
pieza OUT




A

18 65

=

3 5

Piezas necesarias
pieza U
pieza L

piezal

pieza O

pieza C

Beodl

e

|

X

< pieza IN
%

B

pieza OUT

iCual es el mayor
cubo solido que se
puede construir
usando las piezas
O de una caja?

;Cual es el mayor
cubo sdlido que se
puede construir
usando las piezas
| de una caja?

{Cual es el mayor
cubo solido que se
puede construir
usando las piezas
L de una caja?

www.sistemalupo.com




A

Cubos solidos maximos
con un tipo de pieza
H B [

baja media alta  dificultad

18

_— 2

3 5

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

0.20m ‘
U,ZD-N AO m

www.sistemalupo.com




A

Cubo sdlido
con piezas rectas

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

sl pieza U

I pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

e EEEssEsssssssssEssssssEEEEy

AT

({Cual es el mayor cubo
solido que se puede construir

utilizando unicamente las
piezas rectas de una caja?

www.sistemalupo.com




A

Cubo solido maximo
con piezas rectas
H B BN

baja media alta  dificultad

18

_— 2

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U

pieza L

piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

www.sistemalupo.com




A

Cubo solido
maximo
H B

baja media alta  dificultad

18 65

=

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

sl pieza U

I pieza L

piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

smmmamsmmnmn

Vessmssssssssssmemann

:Cual es el mayor cubo

solido que se puede construir
utilizando todos los tipos

de piezas de una caja?

www.sistemalupo.com




A

Cubo solido maximo
con todas las piezas
=l

media alta  dificultad

pieza U
pieza L

piezal

pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

www.sistemalupo.com




A

Cubo hueco
maximo
B B =

baja media alta  dificultad

18 65

=

3 5

Piezas necesarias
pieza U
pieza L

piezal

pieza O

pieza C

Beodl

e

|

X

< pieza IN
%

B

pieza OUT

{Cual es el mayor cubo
hueco (solo las paredes
del cubo)que se puede
construir utilizando todos
los tipos de piezas que
contiene una caja?

www.sistemalupo.com




A

Cubo hueco
maximo
B & =

baja media alta  dificultad

18

_— 2

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

0.60 m

0.60m

&
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'
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A

Cubo Soma

www.sistemalupo.com

media alta  dificultad

anos

18

Piezas necesarias

fordi pieza U

I pieza L
piezal
pieza O

pieza IN
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A

Formas 2D
Nino Lupo
m OO

baja media alta  dificultad

18

participantes

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
pieza |
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

0.60 m

)
ﬁ

%_
|

www.sistemalupo.com




A

Formas 2D

Hombre Lupo
m OO

baja media alta  dificultad

18

participantes

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

0.60m

st

ﬁ
ﬁ

-

www.sistemalupo.com




A

Formas 2D
Milagritos

www.sistemalupo.com

10 nin@s

Piezas necesarias

pieza U

pieza L

piezal

pieza O

pieza IN

pieza C

pieza OUT
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Formas 2D
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Piezas necesarias




A

Formas 2D
Pulpo
EE O

media alta  dificultad

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

1.50m

www.sistemalupo.com




Mariposa

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

18 65

_— 2

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
|
pieza L X E =E X _E_. . E 2 E N K

H
¥ || ¢!
pieza | F E =
; B HE
pieza O =

pieza IN

pieza C

|
pieza OUT




A

Lupo Carnaval
Entierrodela
sardina

H B [

baja media alta  dificultad

8 65

3 5 25 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

www.sistemalupo.com




A

Super sardina

Espina (15 sardinas)

www.sistemalupo.com

L]

dificultad

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza QUT




Flor

H B [

baja media alta  dificultad

18 65

_— 2

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

POLEN

PETALOS

RAICES Y TIERRA

TIESTO

g

www.sistemalupo.com




Los arboles

PALMERA

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

pieza U -/2/-
pieza L 2/4/2
pieza | 5/5/5 1.30m
pieza O 2/2/2
x pieza IN 6/2/6
% pieza C -14/4
L pieza OUT  6/-/-

Total 21/19/19

| cunas 12/5/9

0.60 m 0.80m
7~ gomas

g




El arbol

www.sistemalupo.com

baja media alta  dificultad

18 65 99

participantes

Piezas necesarias

1.70m

pieza U
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piezal
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pieza O
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pieza IN
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pieza C

pieza OUT
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~ gomas
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A

Formas 2d
A comer ...
B [ [

baja media alta  dificultad

18 65

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U -/01/01
pieza L -/01/04
piezal 10/10/10
pieza O 05/04/04
pieza IN 02/04/03

pieza C 02/04/02

pieza OUT variable

19/24/24

1.90m

www.sistemalupo.com

210m




A

Formas 2D
Tijera
H B [

baja media alta  dificultad

18

I

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

1.10m

www.sistemalupo.com




A

Formas 2D
Teléfono
H B [

baja media alta  dificultad

18 65

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN
pieza C
pieza OUT

www.sistemalupo.com




A

Formas 2D
Casa
H B [

baja media alta  dificultad

18

I

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

www.sistemalupo.com




Formas 2D
Camion
E O

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
piezal

pieza O

4 pieza IN

% pieza C
L pieza OUT

Total

| { cunias

gomas

www.sistemalupo.com




Formas 2D

Coche
E O

baja media alta  dificultad

participantes

Piezas necesarias

piezaU
pieza L
piezal

pieza O

4 pieza IN

% pieza C
L pieza OUT

Total

| { cunias

gomas

1.00m

www.sistemalupo.com




A

Formas 2D
Cohete
B [ [

baja media alta  dificultad

18

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

pieza OUT

www.sistemalupo.com




Formas 2D
Cohete
H B [

baja media alta  dificultad

18 65

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

fordi pieza U

B ;
o pieza L

i piezal

x pieza O
< pieza IN
% pieza C

L pieza OUT

Total

| cunas

~ gomas

1.20m

www.sistemalupo.com




A

Laberinto

H B [

baja media alta  dificultad

18 65

N |

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

ol pieza U

; pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

pieza C

e

fi

®

¥

%

L pieza QUT

www.sistemalupo.com




Laberinto

baja media alta  dificultad

18 65

N |

3 5 10 participantes

Piezas necesarias

pieza U
pieza L
piezal
pieza O
pieza IN

]

I

fi

X

¥

% pieza C
L pieza OUT

www.sistemalupo.com




A

Lupo Carnaval
Disfraz Lupo

H B []

baja media alta  dificultad

18 65 99

3 5 25 participantes

Piezas necesarias

piezaU variable
pieza L variable
piezal variable
pieza O variable

pieza IN variable

Boelt

|

]

]

% pieza C variable

pieza OUT variable
variable
02
01

www.sistemalupo.com




A

Castro celta

www.sistemalupo.com

Piezas necesarias

L

pieza U

: 11||I1||ﬂ||
pieza | { ' ; ‘ .I‘[I“Iil'l

pieza O

pieza L

pieza IN
pieza C
pieza QUT
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Stonehenge

www.sistemalupo.com

H B [

baja media alta  dificultad

18

3 5 10 participantes axonometria desplegada axonometria

Piezas necesarias
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I pieza L 05/04/05
| pieza | 05/04/05
x pieza O 01/02/01
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W  pieacC 03/04/03

L pieza OUT  03/04/05
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